
                    Частное учреждение общеобразовательная организация 

                           «Гимназия имени Святого Григора Нарекаци» 

                    Российской и Ново-Нахичеванской Епархии 

                     Святой Армянской Апостольской Православной Церкви 

                                            Индекс 127473 , г.Москва, 1-й Щемиловский пер., д. 18. welcome@gsgn.msk.ru 

                                      тел., факс: (495)-707-21-99/681-07-65  http:// www. gsgn.msk.ru  

                              ОКПО 42016222, ОГРН1157700002745, ИНН/КПП7707333960 /770701001 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
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       Математика – дисциплина, развивающая абстрактное мышление, 

познавательные способности для успешного усвоения в дальнейшем знаний, 

причём не только математического содержания.  

      Данная рабочая программа по развитию элементарных 

математических представлений для детей подготовительной к школе 

группе разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, требованиями 

СанПиН 2.4.1.3049., примерной основной образовательной программой «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, ориентирована на использование учебно-методического 

комплекса – Помораева И.А., Позина В. А. «Занятия по формированию 

элементарных математических представлений»; «Математика для 

дошкольников» /рабочая тетрадь. Программа предусматривает развитие у 

детей в процессе различных видов деятельности внимания, восприятия, 

памяти, мышления, воображения, речи, а также способов умственной 

деятельности (умение элементарно сравнивать, анализировать, обобщать, 

устанавливать простейшие причинно-следственные связи и др.).  

     Особенностью организации образовательного процесса по ФЭМП 

образовательной области «Познание» является проведение непосредственно 

образовательной деятельности в игровой форме адекватно возрасту детей.  

     Предпочтительными формами организации образовательного процесса 

являются:  

- игровые занятия,  

- интегрированные занятия,  

- занятия учебно-тренирующего характера.    

     Сопутствующими формами работы по реализации рабочей программы по 

ФЭМП являются кружки, проектная деятельность, исследовательская 

деятельность, моделирование, экспериментирование, развивающие и 

дидактические игры, проблемные ситуации, интегративная деятельность.  

     

 Методы и формы оценки освоения результатов.  



     Для сбора конкретных диагностических данных педагог использует 

методы беседы,  наблюдения, в том числе наблюдения при свободном 

общении педагога с детьми, во время игры, рассматривания картинок.   

     Мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития 

интегративных качеств ребенка. Педагог проводит специально 

организованные диагностические занятия в период с 15 мая по 31 мая. В эти 

занятия включаются задания, позволяющие выяснить, насколько ребенок 

выполняет программные задачи. 

       Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Цели программы:  

Формирование элементарных математических представлений, первичных 

представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве 

и времени. Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, 

учить использовать в качестве эталонов, плоские и объемные формы.   

Условием успешной реализации программы по формированию элементарных 

математических представлений является организация особой предметно-

развивающей среды в группах, на участке детского сада для прямого действия 

детей со специально подобранными группами предметов и материалами в 

процессе усвоения математического содержания. На шестом году жизни уровень 

умственного развития ребенка характеризуется значительным накоплением 

наглядно-чувственных представлений и простейших понятий; активно 

развиваются наглядно-образное мышление, произвольное внимание, память, 

способность управлять своим поведением. Ребенку свойственно стремление 

выполнять более обобщенные и сложные по своему содержанию задания и 

получать за это положительную оценку взрослого.  

      Обучение проводится с опорой на наглядность, приобретенные ранее 

знания и опыт решения некоторых математических проблем. Каждое новое 

представление (понятие) формируется на основе включения его в систему  

ранее усвоенных.   

Содержание образовательной области «Познание» направлено на 

интеллектуальное развитие детей через развитие познавательных интересов.  



Задачи программы:  

Количество и счет. Закреплять умение создавать множества (группы 

предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, 

формы, назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и 

воссоединять их: устанавливать отношения между целым множеством и каждой 

его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого 

множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения 

элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть 

множества или их равенство. Закреплять умение считать до 10; последовательно 

знакомить с образованием каждого числа в пределах 5-10 (на наглядной основе). 

Формировать умение сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе 

сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства 

(неравенство из равенства), добавляя меньшему количеству один предмет или 

убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить 

один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, 

то станет по 7, поровну»). Развивать умение отсчитывать предметы из большого 

количества по образцу и заданному числу (в пределах 10). Развивать умение 

считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, 

движений по образцу и заданному числу (в пределах 10). Познакомить с 

цифрами от 0 до 9. Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить 

различать вопросы «Сколько?», Который?» («Какой?») и правильно отвечать на 

них. Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное 

количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать 

числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 

матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — 5). Упражнять в понимании 

того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между 

предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа 

налево, слева направо, с любого предмета). Познакомить с количественным 

составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, 

еще один, еще один, еще один и еще один. Формировать понятие о том, что 

предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько 

равных частей (на две, четыре). Закреплять умение называть части, полученные 



от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше 

каждой своей части, - часть меньше целого.  

Величина. Закреплять умение устанавливать размерные отношения между 5-10 

предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать 

предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; 

отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними 

по размеру; «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, 

красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех 

остальных лент» и т. д. Развивать умение сравнивать два предмета по величине 

(длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего (условной 

меры), равного одному из сравниваемых предметов. Развивать глазомер, 

умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже). Шире (уже), толще 

(тоньше) образца и равные ему.  

Форма. Познакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и 

прямоугольником. Дать представление о четырехугольнике: подвести к 

пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями 

четырехугольника. Развивать геометрическую зоркость: умение 

анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем 

окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, 

крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — 

круглые и т.д. Развивать представление о том, как из одной формы сделать 

другую.  

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться 

в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений 

(вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, 

рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а 

также в соответствии со знаками — указателями направления движения 

(вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение 

среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Машей и Катей, за 

Юрой, позади (сзади) Насти, перед Юлей, около Тани»; обозначать в речи 

взаимное расположение предметов: « Справа от куклы сидит заяц, а слева от 

куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина»; формировать 



умение ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в 

середине, в углу).  

Ориентировка во времени. Дать представление о том, что утро, вечер, день, 

ночь составляют сутки. Закреплять умение на конкретных примерах 

устанавливать последовательность различных событий: что было раньше 

(сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был 

вчера, какой будет завтра.  

Планируемые результаты освоения рабочей программы 

образовательной области «Познавательное развитие (ФЭМП)».  

К шести годам при успешном освоении программы достигается следующий 

уровень овладения необходимыми навыками и умениями по ФЭМП: Считает 

(отсчитывает) в пределах 10. Правильно пользуется количественными и 

порядковыми числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы 

«Сколько?», «Который по счету?». Уравнивает неравные группы предметов 

двумя способами (удаление и добавление единицы). Сравнивает предметы на 

глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений 

путем наложения или приложения. Размещает предметы различной величины 

(до 7 – 10) в порядке возрастания убывания их длины, ширины, высоты, 

толщины. Выражает словами местонахождение предмета по отношению к 

себе, другим предметам. Знает некоторые характерные особенности 

знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенства, 

неравенства сторон). Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление 

о смене частей суток. Называет текущий день недели. Реализация рабочей 

программы рассчитана на 34 календарных недель и включает в себя по 

одному часу непосредственно образовательной деятельности длительностью 

в 25 минут.  

  

         Комплексный тематический план организованной образовательной  

                           деятельности  (старший возраст 5-6 лет) 
№ Тема  Задачи / содержание Материалы /Оборудование   

1-

2 

Закреплять 

навыки счета в 

пределах 5,  

 

Закреплять навыки счета в пределах 5, умение 

образовывать число 5 на основе сравнения двух 

групп предметов, выраженных соседними 

числами 4 и 5. Совершенствовать умение 

Демонстрационный материал. Набор объемных 

геометрических фигур (по 5 кубов, цилиндров, 

шаров), 4 картинки с изображением 

деятельности детей в разное время суток. 



 различать и называть плоские и объемные 

геометрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник; шар, куб, 

цилиндр). Уточнить представления о 

последовательности частей суток: утро, день, 

вечер, ночь  

Раздаточный материал. Наборы плоских 

геометрических фигур (по 5 квадратов и 

прямоугольников для каждого ребенка), 

рисунки-таблички с изображением 

геометрических фигур, двухполосные 

карточки.  

3 Упражнять в 

счете и 

отсчитывании 

предметов в 

пределах 5 с 

помощью 

различных 

анализаторов 

Упражнять в счете и отсчитывании предметов в 

пределах 5 с помощью различных анализаторов 

(на ощупь, на слух). Закреплять умение 

сравнивать два предмета по двум параметрам 

величины (длина и ширина), результат 

сравнения обозначать соответствующими 

выражениями (например: «Красная ленточка 

длиннее и шире зеленой ленточки, а зеленая 

ленточка короче и уже красной ленточки»). 

Совершенствовать умение двигаться в 

заданном направлении и определять его 

словами: вперед, назад, направо, налево. 

Демонстрационный материал. Барабан, 

дудочка, счетная лесенка, 6 неваляшек, 6 

пирамидок, карточка в чехле с 4 нашитыми 

пуговицами, большая и маленькая куклы, 2 

ленты (красная – длинная и широкая, зеленая 

– короткая и узкая), фланелеграф, 

аудиозапись, ларчик со звездочками по 

количеству детей. Раздаточный материал. 

Рабочие тетради (стр. 1, задание Б), цветные 

карандаши. 

4 Совершенствовать 

навыки счета в 

пределах  

Совершенствовать навыки счета в пределах 

5, учить понимать независимость результата 

счета от качественных признаков предметов 

(цвета, формы и величины). Упражнять в 

сравнении пяти предметов по длине, учить 

раскладывать их в убывающем и 

возрастающем порядке, обозначать 

результаты сравнения словами: самый 

длинный, короче, еще короче самый 

короткий (и наоборот). Уточнить понимание 

значения слов вчера, сегодня, завтра 

Демонстрационный материал. Магнитная 

доска, квадраты и треугольники одного цвета 

(по 4 штуки), большие красные и маленькие 

зеленые круги (по 6 штук), матрешка, 5 

разноцветных полосок разной длины и 

одинаковой ширины. Раздаточный материал. 

Разноцветные полоски разной длины и 

одинаковой ширины (по 5 штук для каждого 

ребенка). 

5 Учить составлять 

множество из 

разных элементов, 

выделять его 

части, объединять 

их в целое 

множество и 

устанавливать 

зависимость между 

целым множеством 

и его частями 

Учить составлять множество из разных 

элементов, выделять его части, объединять 

их в целое множество и устанавливать 

зависимость между целым множеством и его 

частями. Закреплять представления о 

знакомых плоских геометрических фигурах 

(круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) 

и умение раскладывать их на группы по 

качественным признакам (цвет, форма, 

величина). Совершенствовать умение 

определять пространственное направление 

Демонстрационный материал. Кукла, мишка, 

3 обруча, 2 пирамидки, 2 кубика, 

колокольчик, коробка с набором 

геометрических фигур (круги, квадраты, 

треугольники и прямоугольники трех цветов, 

фигура каждого цвета представлена в двух 

размерах). Раздаточный материал. Три 

коробки с таким же набором геометрических 

фигур 



относительно себя: вперед, назад, слева, 

справа, вверху, внизу. 

6  Учить считать в 

пределах 6  

 

Учить считать в пределах 6, показать 

образование числа 6 на основе сравнения двух 

групп предметов, выраженных соседними 

числами 5 и 6. Продолжать развивать умение 

сравнивать до шести предметов по длине и 

раскладывать их в возрастающем и убывающем 

порядке, результаты сравнения обозначать 

словами: самый длинный, короче, еще короче 

самый короткий (и наоборот). Закреплять 

представления о знакомых объемных 

геометрических фигурах и умение 

раскладывать их на группы по качественным 

признакам (форма, величина).  

Демонстрационный материал. Наборное 

полотно, красные и желтые цветы (по 6 

штук), фланелеграф, 6 карандашей 

(плоскостные изображения) разного цвета и 

длины, указка. Раздаточный материал. 

Двухполосные карточки, бабочки и листочки 

(по 6 штук для каждого ребенка), наборы 

полосок разного цвета и длины (один набор 

на двоих детей), 4 набора с объемными 

геометрическими фигурами (шар, куб, 

цилиндр; каждая фигура представлена в двух 

размерах). 

7 Учить считать в 

пределах 7 

Учить считать в пределах 7, показать 

образование числа 7 на основе сравнения 

двух групп предметов, выраженных числами 

6 и 7. Продолжать развивать умение 

сравнивать до шести предметов по ширине и 

раскладывать их в убывающем и 

возрастающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый 

широкий, уже, еще уже самый узкий (и 

наоборот). Продолжать учить определять 

местоположение окружающих людей и 

предметов относительно себя и обозначать 

его словами: впереди, сзади, слева, справа. 

Демонстрационный материал. 

Двухступенчатая лесенка, матрешки и 

пирамидки (по 7 штук), фланелеграф 

(магнитная доска), 7 полосок-«дощечек» 

одинакового цвета и разной ширины. 

Раздаточный материал. Двух полосные 

карточки, квадраты и прямоугольники (по 7 

штук для каждого ребенка); наборы полосок 

«дощечек» одного цвета и разной ширины 

(по 6 штук для каждого ребенка).  

 

8 Продолжать 

учить считать в 

пределах 6 и 

знакомить с 

порядковым 

значением числа 

6  

 

Продолжать учить считать в пределах 6 и 

знакомить с порядковым значением числа 6, 

правильно отвечать на вопросы: «Сколько?», 

«Который по счету?», «На котором месте?» 

Продолжать развивать умение сравнивать до 

шести предметов по высоте и раскладывать 

их в убывающем и возрастающем порядке, 

результаты сравнения обозначать словами: 

самый высокий, ниже, еще ниже самый 

низкий (и наоборот). Расширять 

представления о деятельности взрослых и 

детей в разное время суток, о 

Демонстрационный материал. Корзина, 

муляжи овощей (помидор, огурец, свекла, 

лук, морковь, капуста), 2 корзины с набором 

овощей и фруктов, иллюстрации с 

изображением деятельности детей или 

взрослых в разное время суток, мяч. 

Раздаточный материал. Наборы елочек 

разной высоты (по 6 штук для каждого 

ребенка).  

 



последовательности частей суток.  

9 Учить считать в 

пределах 9  

 

Учить считать в пределах 9; показать 

образование числа 9 на основе сравнения двух 

групп предметов, выраженных соседними 

числами 8 и 9. Закреплять представления о 

геометрических фигурах (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник), развивать 

умение видеть и находить в окружающей 

обстановке предметы, имеющие форму 

знакомых геометрических фигур. Продолжать 

учить определять свое местоположение среди 

окружающих людей и предметов, обозначать 

его словами: впереди, сзади, рядом, между. 

Демонстрационный материал. Письмо с 

заданиями, наборное полотно, плоскостные 

изображения лисиц и зайцев (по 9 штук); 

предметы, имеющие форму круга, квадрата, 

прямоугольника, треугольника (по 3–4 

штуки), кукла. Раздаточный материал. 

Двухполосные карточки, наборы кругов двух 

цветов (по 9 штук для каждого ребенка), 

геометрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник; по 3–4 штуки 

для каждого ребенка). 

10 Познакомить с 

порядковым 

значением чисел 

8 и 9 

Познакомить с порядковым значением чисел 

8 и 9, учить правильно отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по счету?», «На 

котором месте?» Упражнять в умении 

сравнивать предметы по величине (до 7 

предметов), раскладывать их в убывающем и 

возрастающем порядке, обозначать 

результаты сравнения словами: самый 

большой, меньше, еще меньше самый 

маленький (и наоборот). Упражнять в умении 

находить отличия в изображениях предметов.  

Демонстрационный материал. Веер, 

состоящий из 8 лепестков разного цвета, 2 

картинки с изображением кукол (картинки 

имеют 9 различий), фланелеграф, 9 бантиков 

красного цвета, 1 бантик зеленого цвета. 

Раздаточный материал. Бантики красного 

цвета (по 9 штук для каждого ребенка), 

бантики зеленого цвета (по одному для 

каждого ребенка), 7 кругов-бусинок разного 

цвета и величины (по одному набору на 

двоих детей), ниточка (одна на двоих детей).  

11 Познакомить с 

образование м 

числа 10 на 

основе 

сравнения двух 

групп предметов  

 

Познакомить с образованием числа 10 на 

основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных соседними числами 9 и 10, учить 

правильно отвечать на вопрос «Сколько?» 

Закреплять представления о частях суток (утро, 

день, вечер, ночь) и их последовательности. 

Совершенствовать представления о 

треугольнике, его свойствах и видах.  

Демонстрационный материал. Мяч, 

фланелеграф, треугольники и квадраты (по 

10 штук), полоски разной и одинаковой 

длины. Раздаточный материал. Наборы 

треугольников разного вида, картинки с 

изображением разных частей суток (по 4 

штуки для каждого ребенка), счетные 

палочки, полоски разной длины.  

12 Совершенствовать 

навыки счета по 

образцу и на слух в 

пределах 10. 

Совершенствовать навыки счета по образцу и 

на слух в пределах 10. Закреплять умение 

сравнивать 8 предметов по высоте и 

раскладывать их в убывающей и 

возрастающей последовательности, 

обозначать результаты сравнения словами: 

самый высокий, ниже, еще ниже самый 

низкий (и наоборот). Упражнять в умении 

Демонстрационный материал. Мяч, картинки 

с изображением дятла и зайца, молоточек, 

ширма, елочка, изображения «следов» по 

количеству предусмотренных шагов, 

сундучок. Раздаточный материал. Елочки 

разной высоты (по 8 штук для каждого 

ребенка), карточки с изображением разных 

геометрических фигур (по количеству детей), 



видеть в окружающих предметах формы 

знакомых геометрических фигур. Упражнять 

в умении двигаться в заданном направлении 

и обозначать его соответствующими 

словами: вперед, назад, налево, направо.  

карточки, на которых изображено от 1 до 10 

кругов, цветные карандаши.  

 

13 Закреплять 

представление о 

том, что результат 

счета не зависит 

от величины 

предметов и 

расстояния между 

ними (счет в 

пределах 10).  

Закреплять представление о том, что 

результат счета не зависит от величины 

предметов и расстояния между ними (счет в 

пределах 10). Дать представление о 

четырехугольнике на основе квадрата и 

прямоугольника. Закреплять умение 

определять пространственное направление 

относительно другого лица: слева, справа, 

впереди, сзади.  

Демонстрационный материал. Фланелеграф, 

набор квадратов и прямоугольников разного 

цвета и величины, полоски - модели, набор 

плоских геометрических фигур, большие и 

маленькие круги одного цвета (по 10 штук). 

Раздаточный материал. Наборы плоских 

геометрических фигур.  

 

14 Закреплять 

представления о 

треугольника х и 

четырехугольниках

, их свойствах и 

видах.  

 

Закреплять представления о треугольниках и 

четырехугольниках, их свойствах и видах. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10 

с помощью различных анализаторов (на ощупь, 

счет и воспроизведение определенного 

количества движений). Познакомить с 

названиями дней недели (понедельник и т. д.).  

 

Демонстрационный материал. Музыкальный 

инструмент, ширма, мешочек с желудями, 4 

картинки с изображением частей суток; 

квадрат, разделенный на части, и картинка с 

изображением домика для игры «Пифагор», 7 

числовых карточек с изображением от 1 до 7 

кругов. Раздаточный материал. Наборы 

квадратов и треугольников.  

15 Учить 

сравнивать 

рядом стоящие 

числа в пределах 

10 и понимать 

отношения 

между ними. 

Учить сравнивать рядом стоящие числа в 

пределах 10 и понимать отношения между 

ними, правильно отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Какое число больше?», «Какое 

число меньше?», «На сколько число… больше 

числа…», «На сколько число… меньше 

числа…»  Продолжать учить определять 

направление движения, используя знаки – 

указатели направления движения. Закреплять 

умение последовательно называть дни недели.  

Демонстрационный материал. Наборное 

полотно с 5 полосками, 15 квадратов одного 

цвета, 4 квадрата другого цвета, матрешка, 2 

набора числовых карточек с изображением 

от 1 до 7 кругов двух цветов, план пути с 

указанием ориентиров и направлений 

движения. Раздаточный материал. 

Пятиполосные карточки, прямоугольники 

одного цвета (по 15 штук для каждого 

ребенка).  

16 Продолжать 

учить 

сравнивать 

рядом стоящие 

числа в пределах 

10  

 

Продолжать учить сравнивать рядом стоящие 

числа в пределах 10 и понимать отношения 

между ними, правильно отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Какое число больше?», «Какое 

число меньше?», «На сколько число… больше 

числа…», «На сколько число… меньше 

числа…» Развивать глазомер, умение находить 

предметы одинаковой длины, равные образцу. 

Демонстрационный материал. Трехполосное 

наборное полотно, 22 круга белого цвета 

(снежные комки), домик, составленный из 

полосок, фланелеграф, 2 корзины, набор 

плоских и объемных фигур - «льдинок», 

силуэты лыж разной длины (3 штуки). 

Раздаточный материал. Двухполосные 

карточки, «льдинки» разной формы (по 20 



Совершенствовать умение различать и 

называть знакомые объемные и плоские 

геометрические фигуры. Развивать умение 

видеть и устанавливать ряд закономерностей.  

штук для каждого ребенка), наборы счетных 

палочек, силуэты лыж (по количеству детей).  

 

17 Продолжать 

учить понимать 

отношения 

между рядом 

стоящими 

числами 9 и 10. 

Продолжать учить понимать отношения 

между рядом стоящими числами 9 и 10. 

Продолжать развивать глазомер и умение 

находить предметы одинаковой ширины, 

равной образцу. Закреплять 

пространственные представления и умение 

использовать слова: слева, справа, внизу, 

впереди (перед), сзади (за), между, рядом. 

Упражнять в последовательном назывании 

дней недели  

 

Демонстрационный материал. Фланелеграф, 

макет комнаты с плоскостными 

изображениями предметов мебели и 

предметов одежды Незнайки, письмо 

Незнайки, «шарфики» полоски одинаковой 

длины и цвета, но разной ширины (по 

количеству детей). Раздаточный материал. 

Двухполосные карточки, снежинки (по 20 

штук для каждого ребенка), «шарфики» 

полоски, по ширине равные одному из 

образцов «шарфика»-полоски одинаковой 

длины и цвета, но разной ширины (по 4 

штуки для каждого ребенка).  

18 Учить 

ориентироваться 

на листе бумаги 

Продолжать формировать представления о 

равенстве групп предметов, учить составлять 

группы предметов по заданному числу, 

видеть общее количество предметов и 

называть его одним числом. Продолжать 

развивать глазомер и умение находить 

предметы одинаковой высоты, равные 

образцу. Учить ориентироваться на листе 

бумаги  

Демонстрационный материал. 

Трехступенчатая лесенка, магнитная доска, 

лисички, медвежата и зайчики (по 9 штук), 

круги красного, желтого, зеленого и синего 

цветов (по 1 штуке), 4 елочки разной высоты. 

Раздаточный материал. Трехполосные 

карточки, листы бумаги, елочки (по 

количеству детей), наборы цветных 

карандашей, круги, квадраты, треугольники 

(по 9 штук для каждого ребенка). 

19 Познакомить с 

количественным 

составом числа 3 

из единиц  

 

Познакомить с количественным составом 

числа 3 из единиц. Совершенствовать умение 

видеть в окружающих предметах форму 

знакомых геометрических фигур: 

прямоугольника, квадрата, круга, 

треугольника. Продолжать учить 

ориентироваться на листе бумаги, определять 

и называть стороны и углы листа.  

 

Демонстрационный материал. Счетная 

лесенка, лисенок, медвежонок, зайчонок; 

предметы разной формы (по количеству 

детей). Раздаточный материал. Наборы 

плоских геометрических фигур, плоские или 

объемные геометрические фигуры (по 

количеству детей), разноцветные листы 

бумаги квадратной формы, снежинки (по 10 

штук для каждого ребенка).  

20 Познакомить с 

количественным 

составом чисел 3 

и 4 из единиц. 

Познакомить с количественным составом 

чисел 3 и 4 из единиц. Продолжать учить 

ориентироваться на листе бумаги, определять 

и называть стороны и углы листа. Закреплять 

Демонстрационный материал. Предметы 

посуды (4 предмета), карточка с изображением 

геометрических фигур разного цвета (фигуры 

расположены по середине и по углам 



умение последовательно называть дни 

недели, определять, какой день недели 

сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

карточки). Раздаточный материал. Наборы 

цветных карандашей, листы бумаги, числовые 

карточки с изображением от 1 до 7 кругов.  

21 Познакомить с 

количественным 

составом числа 5 

из единиц.  

 

Познакомить с количественным составом 

числа 5 из единиц. Совершенствовать 

представления о треугольниках и 

четырехугольниках. Развивать умение 

обозначать в речи положение одного 

предмета по отношению к другому и свое 

местоположение относительно другого лица 

(впереди, сзади, слева, справа).  

 

Демонстрационный материал. Веер с 5 

лепестками разного цвета, картинка с 

изображением птицы, составленной с 

помощью треугольников и 

четырехугольников. Раздаточный материал. 

Наборы картинок с изображением птиц (6–7 

штук, из них 4 картинки с изображением 

зимующих птиц); квадраты, разделенные на 

треугольники и четырехугольники, наборы 

треугольников и четырехугольников. 

22  Закреплять 

представления о 

количественном 

составе числа 5 

из единиц.  

 

Закреплять представления о количественном 

составе числа 5 из единиц. Формировать 

представление о том, что предмет можно 

разделить на две равные части, учить называть 

части, сравнивать целое и часть. 

Совершенствовать умение сравнивать 9 

предметов по ширине и высоте, раскладывать 

их в убывающей и возрастающей 

последовательности, результаты сравнения 

обозначать соответствующими словами.  

Демонстрационный материал. Кукла, яблоко, 

мяч, 9 цилиндров разной высоты и 1 цилиндр, 

равный самому высокому цилиндру. 

Раздаточный материал. Круги разного цвета (по 

7–8 штук для каждого ребенка), полоски 

разного цвета и ширины (по 9 штук для 

каждого ребенка), полоски для определения 

ширины полосок (по количеству детей).  

 

23 Совершенствовать 

навыки счета в 

пределах 10 и 

упражнять в счете 

по образцу 

Совершенствовать навыки счета в пределах 

10 и упражнять в счете по образцу. 

Продолжать формировать представление о 

том, что предмет можно разделить на две 

равные части, учить называть части и 

сравнивать целое и часть. Совершенствовать 

умение видеть в окружающих предметах 

форму знакомых геометрических фигур 

(плоских). Учить сравнивать два предмета по 

длине с помощью третьего предмета 

(условной меры), равного одному из 

сравниваемых предметов. 

Демонстрационный материал. Кукла, ленты, 

картонная полоска, по длине равная одной из 

лент, 4–5 карточек с изображением от 6 до 10 

кругов. Раздаточный материал. Прямоугольные 

салфетки, ножницы, карты, разделенные на 9 

квадратов (в центральном квадрате изображена 

геометрическая фигура: круг, квадрат, 

треугольник или прямоугольник; по 4 карты 

для каждого ребенка), поднос с набором 

карточек с изображением предметов круглой, 

квадратной, треугольной и прямоугольной 

форм, карточки с изображением от 6 до 10 

кругов.  

24 Закреплять 

представление о 

порядковом 

значении чисел 

Закреплять представление о порядковом 

значении чисел первого десятка и составе числа 

из единиц в пределах 5. Совершенствовать 

умение ориентироваться в окружающем 

Демонстрационный материал. Счетная 

лесенка, карточка с изображением четырех 

кругов, фланелеграф, наборное полотно, 5–6 

предметов мебели, 5–6 карточек с 



первого десятка 

и составе числа 

из единиц в 

пределах 5.  

 

пространстве относительно себя (справа, слева, 

впереди, сзади) и другого лица. 

Совершенствовать умение сравнивать до 10 

предметов по длине, располагать их в 

возрастающей последовательности, результаты 

сравнения обозначать соответствующими 

словами.  

изображением диких птиц, 5–6 карточек с 

изображением транспорта. Раздаточный 

материал. Треугольники разного цвета (по 6–

7 штук для каждого ребенка), полоски разной 

длины и цвета (по 10 штук для каждого 

ребенка).  

 

25 Продолжать 

учить делить 

круг на две 

равные части, 

называть части и 

сравнивать 

целое и часть. 

Продолжать учить делить круг на две равные 

части, называть части и сравнивать целое и 

часть. Продолжать учить сравнивать два 

предмета по ширине с помощью условной 

меры, равной одному из сравниваемых 

предметов. Закреплять умение 

последовательно называть дни недели.  

Демонстрационный материал. Грузовик, 10 

брусков, 2–3 полоски (условные меры), круг 

из цветной бумаги, котенок - игрушка, 

фланелеграф. Раздаточный материал. Круг из 

цветной бумаги, ножницы, 2 набора 

числовых карточек с изображением от 1 до 7 

кругов.  

26 Совершенствовать 

навыки счета в 

пределах 10.Учить 

делить квадрат на 

две равные части, 

называть части и 

сравнивать целое и 

часть. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 

10. Развивать представление о том, что 

результат счета не зависит от его 

направления. Совершенствовать умение 

двигаться в заданном направлении, меняя его 

по сигналу (вперед — назад, направо — 

налево).  

 

Демонстрационный материал. Цветной 

ватман, 2 квадрата, 10 корабликов разного 

цвета, фланелеграф. Раздаточный материал. 

Квадраты, ножницы, клей, кораблики.  

 

27 Продолжать 

знакомить с 

делением круга 

на 4 равные 

части, учить 

называть части и 

сравнивать 

целое и часть.  

 

Продолжать знакомить с делением круга на 4 

равные части, учить называть части и 

сравнивать целое и часть. Развивать 

представление о независимости числа от 

цвета и пространственного расположения 

предметов. Совершенствовать представления 

о треугольниках и четырехугольниках.  

 

Демонстрационный материал. Фланелеграф, 

круг, ножницы, по 10 кругов красного и 

зеленого цветов; коробка с 3 кругами разного 

цвета, разрезанными на 4 равные части; 

геометрические фигуры: квадрат, 

прямоугольник, треугольники (разносторонний 

и равносторонний). Раздаточный материал. 

Круги, ножницы, геометрические фигуры 

(квадрат, прямоугольник, равносторонний и 

разносторонний треугольники, по 1 фигуре для 

каждого ребенка).  

28 Познакомить с 

делением 

квадрата на 4 

равные части, 

учить называть 

части и 

сравнивать 

Познакомить с делением квадрата на 4 

равные части, учить называть части и 

сравнивать целое и часть. Продолжать учить 

сравнивать предметы по высоте с помощью 

условной меры, равной одному из 

сравниваемых предметов. Совершенствовать 

умение ориентироваться на листе бумаги, 

Демонстрационный материал. Ножницы, 2 

квадрата, фланелеграф, коробка с 4 квадратами 

разного цвета и величины, разрезанными на 4 

равные части; лист бумаги, по углам и 

сторонам которого изображены прямые линии 

и круги разного цвета, в центре листа 

нарисована точка. Раздаточный материал. 



целое и часть  

 

определять стороны, углы и середину листа. Квадраты, ножницы, полоски - образцы (одна 

на двоих детей), кубики (по 10 штук на двоих 

детей), пластины (одна на двоих детей), листы 

бумаги, цветные карандаши 

29 Совершенствовать 

навыки счета в 

пределах 10;   

 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10; 

учить понимать отношения рядом стоящих 

чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10. Развивать 

умение ориентироваться на листе бумаги, 

определять стороны, углы и середину листа. 

Продолжать формировать умение видеть в 

окружающих предметах форму знакомых 

геометрических фигур (плоских).  

 

Демонстрационный материал. Картинка с 

изображением космического пространства и 

космического корабля, мяч, карточки с 

изображением предметов разной формы (по 

количеству детей), силуэтное изображение 

ракеты, состоящей из геометрических фигур, 

соответствующих эмблемам детей, шнуры, 

физкультурные палки. Раздаточный материал. 

Геометрические фигуры-эмблемы (по 

количеству детей), наборы плоских 

геометрических фигур, листы бумаги, круги 

30 Продолжать 

учить понимать 

отношения 

рядом стоящих 

чисел в пределах 

10. 

Продолжать учить понимать отношения 

рядом стоящих чисел в пределах 10. 

Совершенствовать умение сравнивать 

величину предметов по представлению. 

Закреплять умение делить круг и квадрат на 

две и четыре равные части, учить называть 

части и сравнивать целое и часть.  

 

Демонстрационный материал. Фланелеграф, по 

10 треугольников и квадратов; карточка с тремя 

окошками (в центральном окошке – числовая 

карточка с 2 кругами и карточки с 1 и 3 

кругами). Раздаточный материал. 

Двухполосные карточки, треугольники и 

квадраты (по 12 штук для каждого ребенка); 

карточки с тремя окошками (в центральном 

окошке числовой карточки изображено от 2 до 

9 кругов), наборы числовых карточек с 

изображением от 1 до 10 кругов; конверты, в 

которых лежат части геометрических фигур 

(одна вторая или одна четвертая круга, 

квадрата или прямоугольника), коробки с 

остальными частями фигур (одна на двоих 

детей).  

31 Совершенствовать 

умение составлять 

число 5 из единиц. 

Совершенствовать умение составлять число 

5 из единиц. Упражнять в умении двигаться в 

заданном направлении. Закреплять умение 

последовательно называть дни недели, 

определять, какой день недели сегодня, 

какой был вчера, какой будет завтра.  

 

Демонстрационный материал. Три плана-

схемы движения, карточки с изображением 

от 3 до 5 кругов, календарь недели в форме 

диска со стрелкой. Раздаточный материал. 

Картинки с изображением одежды и обуви, 

цветные карандаши (по 6 штук для каждого 

ребенка), коробки со звездами (по 4 штуки 

для каждого ребенка), карточки с 

изображением лабиринтов (для каждого 



ребенка), простые карандаши.  

32 

- 

34 

Работа по 

закреплению 

пройденного 

материала 

Работа по закреплению пройденного 

материала.  

 

дидактические игры и игровые упражнения 

рекомендуется проводить с целью уточнения и 

закрепления математических представлений у 

детей как на занятиях, так и в повседневной 

жизни.  

 

                           Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

Цели программы:  

Формирование элементарных математических представлений, первичных 

представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: 

форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить 

использовать в качестве эталонов, плоские и объемные формы. Совершенствовать 

глазомер.  

Задачи программы:  

Количество и счет. Развивать общие представления о множестве: умение 

формировать множества по заданным основаниям, видеть составные части 

множества, в которых предметы отличаются определенными признаками. Упражнять 

в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных 

его частей. Закреплять умение устанавливать отношения между отдельными частями 

множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, 

составления пар предметов или соединения предметов стрелками. Совершенствовать 

навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. Познакомить со счетом в 

пределах 20. Познакомить с числами второго десятка. Закреплять понимание 

отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), 

умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). Закреплять 

умение называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и 

предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять 

пропущенное число. Познакомить с составом чисел в пределах 10. Формировать 

умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее 

(в пределах 10, на наглядной основе). Познакомить с монетами достоинством 1,5,10 

копеек, 1,2, 5,10 рублей различение, набор и размен монет). Учить на наглядной 



основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение (к 

большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при 

решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком 

отношения равно (=).  

Величина. Закреплять умение считать по заданной мере, когда за единицу счета 

принимается не один, а несколько предметов или часть предмета. Закреплять 

умение делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета 

(бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать 

части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех 

(две четвертых) и т.д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; 

находить части целого и целое по известным частям. Формировать первоначальные 

измерительные умения. Развивать умение измерять длину, ширину, высоту 

предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку). 

Закреплять умение детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью 

условной меры. Дать представления о весе предметов и способах его измерения. 

Закреплять умение сравнивать вес предметов (тяжелее – легче) путем взвешивания 

их на ладонях. Познакомить с весами. Развивать представление о том, что 

результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит от величины 

условной меры.  

Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов 

(вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств. Дать представление о 

многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, 

отрезке прямой. Закреплять умение распознавать фигуры независимо от их 

пространственного положения, изображать, располагать на плоскости, 

упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, 

размерам. Закреплять умение моделировать геометрические фигуры; составлять из 

нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких 

квадратов — один большой прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех 

отрезков - четырехугольник, из двух коротких отрезков – один длинный и т.д.; 

конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их характерных 

свойств; составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу. 



Закреплять умение анализировать форму предметов в целом и отдельных их 

частей; воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по 

контурным образцам, по описанию, представлению.  

Ориентировка в пространстве. Учить детей ориентироваться на ограниченной 

территории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т.д.); 

располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи 

их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, 

левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и 

др.). Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к 

моделированию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, 

плана, схемы. Формировать умение «читать» простейшую графическую 

информацию, обозначающую пространственные отношения объектов и 

направление их движения в пространстве: слева направо, справа налево, снизу 

вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на 

условные обозначения (знаки и символы).  

Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о времени: 

его текучести, периодичности, необратимости, последовательности дней недели, 

месяцев, времен года. Закреплять умение пользоваться в речи словами-понятиями: 

сначала, потом, до, после, раньше, позже, в одно и то же время. Развивать «чувство 

времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в соответствии со 

временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 

минут, 1 час). Формировать умение определять время по часам с точностью до 1 

часа.  

Планируемые результаты освоения рабочей программы образовательной 

области «Познавательное развитие (ФЭМП)».  

К семи годам при успешном освоении программы достигается следующий уровень 

овладения необходимыми навыками и умениями по ФЭМП:  

ребёнок самостоятельно объединяет различные группы предметов; устанавливает 

связи и отношения между целым и множеством, и различными его частями; 

находит части целого множества и целое по известным частям;  



считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20); 

называет числа в прямом, обратном порядке до 10, начиная с любого числа 

натурального ряда (в пределах 10);  

соотносит цифру (0-9) и количество предметов;  

составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется 

арифметическими знаками (+,-,=);  

различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес 

предметов) и способы их измерения; 

измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих 

веществ с помощью условных мер;  

умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивать целый 

предмет и его часть;  

различает, называет, сравнивает: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники, шар, 

куб; ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости;  

умеет определять временные отношения (день – неделя – месяц - год); время по 

часам в точности до часа;  

знает состав чисел первого десятка и состав числа первого десятка из двух меньших; 

умеет получать каждое число первого десятка, прибавляя и вычитая единицу; знает 

монеты достоинством 1, 5,10 копеек; 1, 2, 5 рублей; 

 знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен 

года.  

         Реализация рабочей программы рассчитана на 34 календарных недель и 

включает в себя по два часа непосредственно образовательной деятельности 

длительностью в 30 минут. 

 

 

 

 

     Комплексно-тематический план организованной образовательной деятельности   

                                              (старший возраст 6-7 лет) 

№ Задачи / Программное содержание  

 

Материалы /Оборудование  

 

1 Упражнять в делении множества на части и Демонстрационный материал. Карточки, на 



объединении его частей. Закреплять навыки 

порядкового счета в пределах 10, умение отвечать 

на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На 

котором месте?» Закреплять представление о 

взаимном расположении предметов в пространстве 

(в ряду): слева, справа, до, после, между, перед, за, 

рядом. Закреплять умение последовательно 

называть дни недели.  

которых изображены круги (от 1 до 7), вещи 

Незнайки (шляпа, ботинки и др.), кукольная 

мебель или макет комнаты, кукла, мишка, 3 

кубика, 3 пирамидки.  

 

2 Упражнять в делении множеств на части и 

объединении частей в целую группу; 

совершенствовать умение устанавливать 

зависимость между множеством и его частью. 

Учить считать в прямом и обратном порядке в 

пределах 5. Закрепить умение делить круг, квадрат 

на 2 и 4 равные части, сравнивать их и называть. 

Закрепить умение различать и называть знакомые 

геометрические фигуры. 

Демонстрационный материал. Кукла, мишка, 

зайчик, 3 кубика, 3 пирамидки, 3 машины, 5 

кругов одного цвета, 2 корзины, 2 набора 

строительного материала (с плоскими и 

объемными геометрическими фигурами). 

Раздаточный материал. Конверты, в которых 

лежат по ¼ части круга или квадрата, коробка с 

остальными частями фигур, квадраты одного 

цвета (по 5 шт. для каждого ребенка).  

3 Познакомить с цифрами 1 и 2. Упражнять в 

навыках количественного счета в прямом и 

обратном порядке в пределах 10. Закреплять 

умение ориентироваться на листе бумаги, 

определять стороны и углы листа. 

Совершенствовать представление о треугольниках 

и четырехугольниках.  

Демонстрационный материал. Карточки с 

цифрами 1 и 2, муляжи грибов (1 белый гриб и 2 

подосиновика), 10 треугольников одного цвета, 

образец узора. Раздаточный материал. Карточки 

с цифрами 1 и 2, прямоугольники одного цвета 

(по 10 шт. для каждого ребенка), листы бумаги, 

цветные карандаши.  

4 Познакомить с цифрой 3. Учить называть 

предыдущее и последующее число для каждого 

числа натурального ряда в пределах 10. 

Совершенствовать умение сравнивать 10 

предметов (по длине, ширине, высоте), располагать 

их в возрастающем и убывающем порядке, 

обозначать результаты сравнения 

соответствующими словами.                      

 

Демонстрационный материал. Карточки с 

изображением различных предметов (на 

карточке от 1 до 3 предметов), карточки с 

цифрами от 1 до 3, 10 цилиндров разной высоты 

и 1 цилиндр, равный по высоте одному из 

цилиндров, дудочка, звёздочки. Раздаточный 

материал. Карточки с разным количеством 

кругов, карточки с кругами (от 1 до 10 кругов), 

карточки с изображением лабиринтов, 

карандаши, 10 полосок разной длины, ширины и 

цвета и 1 полоска, бумага (для каждого 

ребёнка), карточки с цифрами от 1 до 3 (для 

каждого ребёнка), звёздочки.  

5 Познакомить с цифрой 4. Закреплять 

представления о количественном составе числа 5 

из единиц. Закреплять умение сравнивать два 

Демонстрационный материал. Куклы (одна из 

них с косичкой), карточки с цифрами от 1 до 4, 

карточки с изображением предметов одежды и 



предмета по величине (длине, ширине) с помощью 

условной меры, равной одному из сравниваемых 

предметов. Развивать умение обозначать в речи 

свое местоположение относительно другого лица.  

 

обуви (на карточке от 3 до 5 предметов), лента, 

меры (картонная полоска, равная по длине 

ленты у куклы, палочка, верёвка и др.). 

Раздаточный материал. Картонки с цифрами от 

1 до 4 (для каждого ребёнка), карандаши 

разного цвета (по 5 шт. для каждого ребёнка), 

машины, наборы брусков (на каждую пару 

детей), полоски бумаги (1 шт. на пару детей).  

6 Познакомить с количественным составом числа 6 

из единиц. Познакомить с цифрой 5. Закреплять 

умение последовательно называть дни недели. 

Продолжать формировать умение видеть в 

окружающих предметах форму знакомых 

геометрических фигур.  

 

Демонстрационный материал. Корзина с 

предметами: компасом, часами, термосом, 

кружкой, телефоном, клубком верёвки, 

коробочкой, флажком; рюкзак, карточки с 

цифрами от 1 до 5, карточки с 22изображением 

различных предметов (от 1 до 5 предметов). 

Раздаточный материал. Наборы геометрических 

фигур, «листочки» деревьев разного цвета (по 8 

шт. для каждого ребёнка), карточки с цифрами 

от 1 до 5. 

7 Продолжать учить составлять число 6 из единиц. 

Познакомить с цифрой 6. Уточнить приемы 

деления круга на 2-4 и 8 равных частей, учить 

понимать соотношения целого и частей, называть и 

показывать их (половина, одна вторая, одна 

четвертая, одна восьмая и т.д.). Развивать умение 

двигаться в соответствии с условными 

обозначениями или по схеме. 

 

Демонстрационный материал. Корзина, муляжи 

фруктов (яблоко, груша, апельсин, мандарин, 

персик, гранат) и овощей (картофель, морковь, 

светла, огурец, кабачок, помидор, лук, 

баклажан), 2 тарелки, карточки с цифрами от 1 

до 5, круг, ¼ часть круга, ножницы, грузовик, 

силуэт дерева, схема «маршрута». Раздаточный 

материал. Наборы цветных карандашей, белые 

листочки осины (или клёна), вырезанные из 

бумаги, круги, ножницы, карточки с цифрами от 

1 до 6. 

8 Познакомить с составом чисел 7 и 8 из единиц. 

Познакомить с цифрой 7. Уточнить приемы 

деления квадрата на 2, 4 и 8 равных частей; учить 

понимать соотношение целого и частей, называть и 

показывать их (половина, одна вторая, одна 

четвертая, одна восьмая и т.д.).  Закреплять 

представления о треугольниках и 

четырехугольниках. Закреплять умение 

последовательно называть дни недели.    

Демонстрационный материал. Геометрические 

фигуры (все виды треугольников и 

четырёхугольников), плоскостные изображения 

Незнайки, Карандаша, Знайки, Самоделкина, 2 

коробки,9 карточек с изображением разных 

инструментов (пила, молоток, дрель и др.), 

карточки с цифрами от 1 до 7. Раздаточный 

материал. Листы бумаги квадратной формы, 

ножницы, карточки с цифрами от 1 до 7. 

9 Продолжать учить составлять числа 7 и 8 из 

единиц. Познакомить с цифрой 8. Закреплять 

Демонстрационный материал. Карточки с 

кругами (от 1 до 8 кругов), овал, разделённый на 



последовательное называние дней недели. 

Развивать умение составлять тематическую 

композицию по образцу. 

части, 8 кругов разного цвета, 8 карточек 

разного цвета, карточки с цифрами от 1 до 8. 

Раздаточный материал. Наборы цветных 

карандашей,  карточки с кругами (от 1 до 8 

кругов), овалы, разделённые на части, 

карандашей,  карточки с кругами (от 1 до 8 

кругов), овалы, разделённые на части, карточки 

с цифрами от 1 до 6. 

10 10 Познакомить с составом числа 9 из единиц. 

Познакомить с цифрой 9. Совершенствовать 

умение называть числа в прямом и обратном 

порядке от любого числа. Развивать глазомер. 

Закреплять умение ориентироваться на листе 

бумаги, определять его стороны и углы. 

Демонстрационный материал. Мяч, карточки с 

изображением животных (волк, лиса, заяц, 

медведь, лось, кабан, ёж, белка, рысь, кошка, 

собака, кролик), карточки с цифрами от 1 до 9, 4 

стула, 4 карточки с изображениями кругов 

разной величины. Раздаточный материал. Круги 

разного цвета (по 10 шт. для каждого ребёнка), 

листы бумаги, карандаши, круги разной 

величины (по величине соответствуют кругам 

на карточках из демонстрационного материала). 

11 Совершенствовать умение составлять число 9 из 

единиц. Продолжать знакомство с цифрами от 1 до 

9.Развивать понимание независимости числа от 

направления счета. Дать представление о весе 

предметов и сравнении их путем взвешивания на 

ладонях; учить обозначать результаты сравнения 

словами тяжелый, легкий, тяжелее, легче. 

Развивать умение группировать геометрические 

фигуры по цвету и форме.  

Демонстрационный материал. Карточки с 

цифрами от 1 до 9, 5 карточек с цифрой 1, лента, 

на которой разным цветом написаны девять 

единиц, деревянный и металлический шарик 

одинакового размера, 2 банки с водой.  

Раздаточный материал. Карточки с цифрами от 1 

до 9, листы бумаги с изображениями трех кругов, 

наборы геометрических фигур (квадраты, 

прямоугольники и ромбы красного, зеленого и 

синего цветов), подносы.  

12 Познакомить с составом числа 10 из единиц. 

Познакомить с цифрой 0. Продолжать знакомить с 

понятиями предыдущее число к названному, 

последующее число к названному. Уточнить 

представления о весе предметов и относительности 

веса при их сравнении. Формировать представление о 

временных отношениях и учить обозначать их 

словами: сначала, потом, до, после, раньше, позже.  

Демонстрационный материал. Мяч, матрешка, 

картинки с изображением времен года, карточки 

с цифрами от 0 до 9, 9 кругов одного цвета, 

магнитная доска, 3 ведерка с разным 

количеством пшена.  Раздаточный материал. 

Карточки с цифрами от 0 до 9, цветные круги 

(по 12 шт. для каждого ребенка). 

13 Продолжать учить составлять число 10 из единиц. 

Познакомить с записью числа 10. Закрепить 

навыки счета в прямом и обратном порядке в 

пределах 10. Дать представление о многоугольнике 

Демонстрационный материал. Мяч, конверты с 

заданиями, карточки с цифрами от 0 до 9, 

карточки с изображением разного количества 

предметов (до 10 предметов), треугольники, 



на примере треугольника и четырехугольника. 

Закреплять умение ориентироваться в пространстве 

с помощью условных обозначений на плане, 

определять направление движения объектов, 

отражать в речи их пространственное положение. 

четырехугольники, магнитная доска, картинка с 

изображением Дровосека, составленного из 

разных многоугольников. Раздаточный материал. 

Листы бумаги, цветные карандаши, 

многоугольники (треугольники разных вдов, 

квадрат, прямоугольник, ромб).  

14 Учить составлять число 3 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. 

Продолжать знакомство с цифрами от 1 до 9. 

Уточнить представления о многоугольнике, 

развивать умение находить его стороны, углы и 

вершины. Закреплять представления о временах 

года и месяцах осени.  

 

Демонстрационный материал. Два набора 

карточек с цифрами от 0 до 9 (двух цветов), 3 

желтых и три тёмно-желтых круга, картинки с 

изображением лисы и кота, квадрат, сделанный из 

счётных палочек, картинка с изображением лисы, 

составленной из многоугольников, модель 

«Времена года». Раздаточный материал. Счётные 

палочки (по 4 шт. для каждого ребёнка), 3 желтых 

и 3 красных круга (для каждого ребёнка), 

пластилин, конверты с геометрическими 

фигурами.  

15 Учить составлять число 4 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два числа. Закреплять навыки 

порядкового счета в пределах 10. Развивать умение 

анализировать форму предметов и их отдельных 

частей. Совершенствовать представления о массе 

предметов и умение видеть их равенство и 

неравенство независимо от их внешнего вида. 

Закреплять умение последовательно называть дни 

недели.   

Демонстрационный материал. Магнитная доска, 

4 круга, отличные по цвету дома; маленький 

железный шар, большой пластмассовый шар; 2 

деревянных кубика одного размера и веса, но 

разного цвета; звёздочки. Раздаточный 

материал. Счётные палочки (по 4 шт. для 

каждого ребёнка), листы бумаги (по 2 шт. для 

каждого ребёнка), картинки с контурным 

изображением ракеты и самолета, составленных 

из геометрических фигур, 2 набора 

геометрических фигур, 2 набора карточек с 

цифрами от 1 до 7.  

16 Учить составлять число 5 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два числа. Познакомить с 

образованием чисел второго десятка в пределах 15. 

Совершенствовать умение строить сериационный 

ряд из пяти предметов, устанавливая между ними 

отношения по массе. Закреплять умение 

ориентироваться на листе бумаги и отражать в речи 

пространственное расположение предметов 

словами: вверху, внизу, слева, справа.  

Демонстрационный материал. Полоска бумаги, 

15 кругов, магнитная доска, 10 счётных палочек 

в пучке, корзина, 5 морковок, 5 свекол, 

магнитная доска, 5 разных по весу баночек, 

картинки с изображением овощей (свекла, 

морковь, капуста, картофель, лук). Раздаточный 

материал. Счётные палочки (по 15 шт. для 

каждого ребёнка), резинки, карточки с цифрами 

от 0 до 9, листы бумаги, наборы геометрических 

фигур (красный, желтый и зелёный круги, 

треугольник, квадрат).  



17 Учить составлять число 6 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два числа. Продолжать 

знакомить с образованием чисел второго десятка в 

пределах 15. Познакомить с измерением величин с 

помощью условной меры. Развивать умение 

ориентироваться в пространстве с помощью 

условных обозначений и схем. 

Демонстрационный материал. Две корзины: в 

одной 10 мячей, в другой – 5 мячей, банка с 

рисом, 6 кубиков, ложка, стакан, линейка, 

шнурок, лист бумаги, картонная полоска (полоска 

должна укладываться полное количество раз в 

листе бумаги), 2 коробки с карандашами: в одной 

коробке – 5 карандашей красного цвета, в другой 

коробке – 5 карандашей синего цвета; карточки с 

цифрами. Раздаточный материал. Карточки с 

цифрами, листы бумаги с изображением здания 

детского сада (прямоугольник) и участка (овал), 

круги, треугольники, карандаши.  

18 Учить составлять число 7 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два числа. Продолжать 

знакомить с образованием чисел второго десятка в 

пределах 20. Совершенствовать умение измерять 

величину предметов с помощью условной меры. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги 

в клетку.  

 

 

Демонстрационный материал. Карточки с 

цифрами, картинки с изображением 7 гномов в 

шапочках одного цвета, 6 шапочек разного 

цвета,  полоска бумаги, мера (бумажная 

полоска), цветные мелки. Раздаточный 

материал. Круги одного цвета (по 7 шт. для 

каждого ребёнка), корзины (по 2 шт. для 

каждого ребёнка), полоски бумаги (коврики), 

меры (бумажные полоски), фишки, наборы 

счётных палочек, резинки (по 2 шт. для каждого 

ребёнка), лист бумаги в крупную клетку, 

цветные карандаши.  

19 Учить составлять число 8 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. 

Закреплять количественный счет в пределах 

15.Упражнять в измерении длины предметов с 

помощью условной меры. Развивать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Демонстрационный материал. Карточки с 

цифрами, 15 карточек с изображением мышат в 

маечках (у 10 из них на майках написаны цифры 

от 1 до 10), 8 картинок с изображением 

осьминогов (с одной стороны картинки осьминоги 

одинакового цвета, с другой стороны – разных 

цветов). Раздаточный материал. Полоски-

дорожки, условные меры, треугольники (по 2 шт. 

для каждого ребёнка), круги одного цвета (по 8 

шт. для  каждого ребёнка), листы бумаги в клетку, 

простые карандаши.  

20 Учить составлять число 9 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 20. 

Упражнять в измерении высоты предметов с 

помощью условной меры. Продолжать развивать 

Демонстрационный материал. Карточки с 

цифрами от 0 до 9, 20 картинок с изображением 

мышат (у 15 мышат на майках написаны 

цифры), куб, по высоте равный 5 мерам-

полоскам, полоска бумаги (мерка). Раздаточный 



умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.  

 

материал. Круги двух цветов (по 9 кругов 

каждого цвета для каждого ребёнка), тетради в 

клетку, на которых в начале строки нарисованы 

две точки с интервалом в одну клетку, 

карандаши, кубы, равные по высоте 3 полоскам-

мерам (по 1 кубу на двоих детей), полоски 

бумаги (меры), счётные палочки. 

21 Учить составлять число 10 из двух меньших чисел 

и раскладывать его на два меньших числа. 

Закреплять умение определять предыдущее, 

последующее и пропущенное число к названному 

или обозначенному цифрой в пределах 10. 

Упражнять в умении измерять длину и ширину 

предметов с помощью условной меры. Продолжать 

формировать навыки ориентировки на листе 

бумаги. 

Демонстрационный материал. Мяч, карточки с 

цифрами от 0 до 9, «отрез ткани» (лист бумаги), 

равный 6 мерам по длине и 4 мерам по ширине, 

полоска бумаги (мера), 10 кругов (пирожки), 2 

тарелки. Раздаточный материал. Счётные 

палочки, 10 кругов, 10 треугольников, тетради в 

клетку, на которых дано начало шифровки, 

карандаши.  

22 Закреплять представления о количественном и 

порядковом значении числа. Закреплять умение 

составлять число 10 из единиц. Совершенствовать 

навыки измерительной деятельности; познакомить 

с зависимостью результатов измерения от 

величины условной меры. Развивать умение 

двигаться в заданном направлении. 

Совершенствовать умение моделировать предметы 

с помощью знакомых геометрических фигур.   

Раздаточный материал. Круги разного цвета (по 

10 шт. для каждого ребёнка), счётные палочки, 

плоские геометрические фигуры. 

23 Познакомить с монетами 1, 2, 5, 10 рублей и 1, 5, 

10 копеек. Продолжать формировать навыки 

ориентировки на листе бумаги в клетку. Уточнить 

представления о многоугольниках и способах их 

классификации по видам и размерам.  

 

Демонстрационный материал. Буратино, купюры 

и монеты разного достоинства, карандаш, ластик, 

тетрадь, ручка, 3 обруча разного цвета, коробка, 

геометрические фигуры (2 круга, 2 треугольника и 

2 прямоугольника разных цветов и размеров). 

Раздаточный материал. Целлофановые мешочки с 

монетами-копейками (1,5,10 копеек), 

целлофановые мешочки с монетами-рублями (1, 2, 

5, 10 рублей), тетради в клетку с образцом 

выполнения задания. 

24 Продолжать знакомить с монетами достоинством 

1, 2, 5, 10 рублей. Учить считать по заданной мере, 

когда за единицу счета принимается не один, а 

несколько предметов. Развивать представления о 

времени, познакомить с песочными часами. 

Демонстрационный материал. Магнитная доска, 

конверт, карандаш, ластик, ручка, линейка, 

тетрадь, ценники (от 1 до 10 рублей); круги двух 

цветов (по 10 шт. каждого цвета), песочные часы с 

интервалами 1, 2, 5 минут.  



Раздаточный материал. Монеты достоинством 1, 

2, 5, 10 рублей в целлофановых мешочках, 

квадраты (по 10 шт. для каждого ребёнка), 

счётные палочки.  

25 Продолжать знакомить с монетами достоинством 

1, 5, 10 рублей, их набором и разменом. Развивать 

чувство времени, учить регулировать свою 

деятельность в соответствии с временным 

интервалом. Продолжать учить считать по 

заданной мере в пределах 20. Развивать умение 

воссоздавать сложные по форме предметы из 

отдельных частей по контурным образцам 

Демонстрационный материал. Набор монет из 

картона достоинством 1, 2, 5, 10 рублей (по 

нескольку монет каждого достоинства), 

песочные часы с интервалом в 3 минуты, 

елочные украшения (елочка, Дед Мороз, 

Снегурочка, 2 шара разного цвета, хлопушка), 

ценники (по количеству фруктов), 20 кругов, 10 

карточек с изображениями различных 

предметов (из игры «Колумбово яйцо»). 

Раздаточный материал. Наборы монет из 

картона достоинством 1, 2, 5, 10 рублей (по 

нескольку монет каждого достоинства), 

квадратов (по 20 шт. для каждого ребёнка), 10 

конвертов с частями картинок из игры 

«Колумбово яйцо», тетради в клетку, на 

которых дано начало задания, карандаши. 

26 Продолжать уточнять представления о монетах 

достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, их наборе и 

размене. Учить измерять объем сыпучих веществ с 

помощью условной меры. Познакомить с часами, 

учить устанавливать время на макете часов. 

Продолжать учить определять форму предметов и 

их частей. 

Демонстрационный материал. Картинка с 

изображением кормушки с птицами, стакан с 

семечками, ценник в 10 рублей, стакан с пшеном, 

2 прозрачные миски, столовая ложка, стакан, 

колечко, полоска картона, салфетка, пакет, 

контурное изображение скворечника с 

нарисованным посередине кругом, будильник, 

наручные часы,  настенные часы с кукушкой 

(можно использовать картинки), макет циферблата 

часов. Раздаточный материал. Счёты, наборы 

монет из картона, разрезанные на части картинки с 

изображением скворечников.  

27 Продолжать учить измерять объем сыпучих 

веществ с помощью условной меры. Продолжать 

знакомить  с часами, учить устанавливать время на 

макете часов. Развивать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Закреплять представления о 

многоугольнике; познакомить с его частными 

случаями: пятиугольником и шестиугольником.   

Демонстрационный материал. Миска с мукой, 

банка, поднос, макет часов, пятиугольник, 

шестиугольник. Раздаточный материал. Миска с 

мукой (в миске 10 чайных ложек муки), банки, 

чайные ложки, макеты часов, тетради в клетку с 

образцом задания, карандаши, многоугольники, 

круги.  

28 Познакомить с правилами измерения жидких Демонстрационный материал. Песочные часы с 



веществ с помощью условной меры. Закреплять 

понимание отношений между числами 

натурального ряда, умение увеличивать 

(уменьшать) число на 1 в пределах 10. Развивать 

чувство времени; учить различать длительность 

временных интервалов в пределах 5минут. 

Развивать умение моделировать геометрические 

фигуры.  

интервалом в 5 минут, книга со стихами о 

геометрических фигурах, карточки с цифрами 

от 0 до 9 (цифра 1 – 2 шт.), металлофон, 

барабан, бубен, непрозрачный кувшин с 

молоком, стакан, банка, полоска бумаги, миска 

прозрачная с отметкой. Раздаточный материал. 

Пластилин, верёвка, счётные палочки, выкройка 

куба, 10 кругов. 

29 Совершенствовать умение раскладывать число на 

два меньших и составлять из двух меньших число в 

пределах 10. Закреплять представления о 

последовательности времен и месяцев года. 

Развивать умение конструировать геометрические 

фигуры по словесному описанию и перечислению 

характерных свойств. Упражнять в умении 

объединять части в целое множество, устанавливать 

отношения между целым и частью множества. 

Демонстрационный материал. Верёвка, 2 

обруча, карточки с цифрами, камушки, картинка 

с изображением птиц, сидящих на двух ветках, 

картинки, с изображением разных времён года и 

месяцев осени. Раздаточный материал. 

Карточки с цифрами от 1 до 10, счётные 

палочки, верёвочки 

30 Закреплять умение раскладывать число на два 

меньших числа и составлять из двух меньших 

большее число в пределах 10. Развивать умение 

называть предыдущее, последующее и 

пропущенное число к названному. Закреплять 

представления о последовательности дней недели. 

Совершенствовать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Развивать умение 

видоизменять геометрические фигуры.   

Демонстрационный материал. Мяч, карточки с 

цифрами разного цвета (2 набора). Раздаточный 

материал. Тетради в клетку с образцом узора, 

карточки с цифрами, листы бумаги в клетку, на 

которых изображены квадрат, прямоугольник, 

пятиугольник, цветные и простые карандаши.  

 

31 Учить составлять арифметические задачи на 

сложение. Закреплять умение видеть 

геометрические фигуры в окружающих предметах. 

Развивать внимание, память, логическое 

мышление.  

Демонстрационный материал. Ваза, 4 флажка, 3 

кубика, квадраты двух цветов, 5 треугольников 

одного цвета, картинки со схематичным 

изображением детей в разных позах (5-6 шт.), 

листы ватмана с изображением геометрических 

фигур (круга, квадрата, прямоугольника, 

треугольника, овала), картинка с изображением 

кошек, расположенных в 3 ряда. Раздаточный 

материал. Треугольники двух цветов, карточки с 

изображением кошек, карандаши. 

32 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Совершенствовать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Развивать внимание, 

Демонстрационный материал. Карточки с 

цифрами, 4 картонных модели монет, картинка с 

изображением лабиринта. Раздаточный 

материал. Наборы красных и желтых кругов, 



память, логическое мышление. тетради в клетку с образцом рисунка, картинки 

с изображением лабиринтов, цветные 

карандаши 

33 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Закреплять умение измерять объем жидких 

веществ с помощью условной меры. Развивать 

умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.  

Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

Демонстрационный материал. Ведёрко с 

подкрашенной водой, 7 кругов голубого цвета, 

прозрачная ёмкость для воды, мерный стакан, 

лейка. Раздаточный материал. Счётные палочки 

двух цветов, тетради в клетку с образцом узора, 

карандаши, картинки с изображением детей, 

занимающихся различными видами зимнего 

спорта, имеющие 5 отличий (по 2 шт. для 

каждого ребёнка). 

34 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Продолжать знакомить с монетами достоинством 

1, 2, 5, 10 рублей, их набором и разменом. 

Совершенствовать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку.  Развивать внимание, 

память, логическое мышление. 

Демонстрационный материал. Картонные 

модели монет разного достоинства (рубли). 

Раздаточный материал. Карточки с цифрами, 

счётные палочки, картонные монеты разного 

достоинства (рубли), тетради в клетку с 

образцами узора, карандаши, рабочие тетради.  

35 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Продолжать знакомить с часами и устанавливать 

время на макете часов. Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку.  

Демонстрационный материал. Карточки с 

цифрами, 9 рыбок, 2 панно с изображением 

аквариума (аквариум с прорезями).  

Раздаточный материал. Рабочие тетради, 

тетради в клетку с образцом узора, карандаши.  

36 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Совершенствовать представления о 

последовательности чисел в пределах 20. Развивать 

умение в делении целого на 8 равных частей, 

понимании отношений целого и его части. 

Развивать логическое мышление.  

Демонстрационный материал. Карточки с 

изображением кругов (от 1 до 20 кругов; 10 

красных кругов и 10 – синих), панно с 

прорезями,10 мячей, 2 куклы, 5 конфет, 7 фигурок 

животных. Раздаточный материал. Счётные 

палочки, круги (по 1 шт. для каждого ребёнка), 

ножницы, рабочие тетради, карандаши. 

37 Продолжать учить детей самостоятельно 

составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. Развивать представления о 

геометрических фигурах и умение рисовать их на 

листе бумаги. Закреплять умение называть 

предыдущее, последующее и пропущенное число, 

обозначенное цифрой.  

 

Демонстрационный материал. Картинки с 

изображением дубов (7 шт.), сосен (3 шт.), 

шестиголового змея; лист бумаги с изображением 

геометрических фигур разных видов и размеров 

(треугольник, ромб, трапеция, прямоугольник, 

квадрат, шестиугольник, пятиугольник – каждая 

фигура дана в двух размерах), карточки с цифрами 

от 1 до 20. Раздаточный материал.  Счётные 

палочки, карточки с цифрами от 1 до 20, листы 



бумаги с изображением геометрических фигур 

разных видов и размеров, цветные карандаши, 

листы бумаги.   

38 Продолжать учить детей самостоятельно 

составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. Совершенствовать 

представления о частях суток и их 

последовательности. Упражнять в правильном 

использовании в речи слов: сначала, потом, до, 

после. Закреплять умение видеть в окружающих 

предметах формы знакомых геометрических 

фигур. Развивать внимание, воображение.  

Демонстрационный материал. Серия картинок 

«Распорядок дня», картинки с изображением 5 

кактусов, девочки, несущей 2 кактуса, карточка 

со знаком вопроса, 7 картинок с изображением 

воздушных шаров, открытки с изображением 

предметов разной формы. Раздаточный 

материал. Рабочие тетради, геометрические 

фигуры (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник, овал; по 1 фигуре для каждого 

ребёнка), карандаши, круги двух цветов.  

39 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Упражнять в счете предметов по образцу. Учить 

измерять длину отрезков прямых линий по 

клеткам. Развивать внимание, память, логическое 

мышление.  

 

 

Демонстрационный материал. Круги  двух цветов, 

карточки с изображением зайца, медведя, ежа, 

лося, волка, лисы; сковороды, кастрюли, 

дуршлага, чайника, миски, ковша; пальто, шапки, 

брюк, кофты, свитера, комбинезона. Раздаточный 

материал. Листы бумаги, простые карандаши, 

рабочие тетради, листы бумаги с изображением 

двух домиков разного цвета и дорожек к ним 

разной длины и разного цвета, полоски бумаги в 

клетку, карточки с цифрами.  

40 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Упражнять в счете предметов по образцу. 

Совершенствовать умение составлять число из 

единиц. Упражнять в составлении тематических 

композиций из геометрических фигур. 

Демонстрационный материал. Картинки с 

изображением зимы, 2 ветки дерева, силуэты 

птиц: 10 синиц, 10 снегирей, картинки с 

изображением предметов с ценниками: 

карандаш – 2 рубля, конверт – 5 рублей, 

открытка  - 10 рублей; коробка с прорезью. 

Раздаточный материал. Счеты, наборы монет 

достоинством 2, 5, 10 рублей; монеты 

достоинством 1 рубль (по 10 шт. для каждого 

ребенка), тетради в клетку, геометрические 

фигуры, счетные палочки.    

41 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Закреплять умение последовательно называть дни 

недели и правильно использовать в речи слова: 

раньше, позже, сначала, потом. Продолжать 

формировать умение проводить прямые линии и 

Демонстрационный материал. Карточки с 

цифрами и знаками «+», «-», «=», 9 флажков, 9 

ленточек, 2 набора карточек с цифрами от 1 до 7 

разных цветов; картинка с изображением 

горшка (высота около 15 см) и 2 палочек (длина 

4,5 см), полоска бумаги в клетку. Раздаточный 



измерять их длину по клеткам. Развивать 

представления о величине предметов.  

материал. Счетные палочки, карточки с 

цифрами и арифметическими знаками, тетради в 

клетку, цветные карандаши.  

42 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Расширять представления о весе предметов. 

Закреплять умение видоизменять геометрические 

фигуры. Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку, 

выполнять задания по словесной инструкции. 

Демонстрационный материал.  Коробка, 3 

квадрата, 5 карандашей, чашечные весы, 2 

кубика из пластилина одинаковой массы. 

Раздаточный материал. Красные и зеленые 

круги, карточки с цифрами и знаками «+», «-», 

«=», простые и цветные карандаши, конверты с 

разрезанными квадратами, листы бумаги с 

моделями для решения задач.   

43 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Совершенствовать навыки определения величины 

предметов на глаз. Продолжать знакомить с часами 

и учить определять время с точностью до 1 часа. 

Развивать логическое мышление.  

Демонстрационный материал.  Картинки с 

изображением машин (на одной картинке 2 

машины, на другой – 4 машины едут по 

направлению к 2 машинам); самолетов (7 

самолетов на аэродроме; 5 взлетающих 

самолетов), ватман с изображением дома, макет 

часов, карточки с цифрами  и арифметическими 

знаками, контурное изображение ели, равной по 

высоте одной из трех елей у детей. Раздаточный 

материал. Листы бумаги с моделями для 

решения задач, цветные карандаши, 4 макета 

часов (на 4 подгруппы детей), контурные 

изображения елей разной высоты (по 3 для 

каждого ребенка), карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, счетные палочки, 

рабочие тетради.   

44 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Совершенствовать навыки счета со сменой его 

основания. Продолжать развивать представления о 

геометрических фигурах и умение зарисовывать их 

на листе бумаги в клетку. Развивать логическое 

мышление. 

Демонстрационный материал.  Мяч, панно 

«Корзина» с прорезями, 8 силуэтов яблок, 8 

силуэтов груш. Раздаточный материал. Тетради 

в клетку, простые и цветные карандаши, 

карточки с цифрами и арифметическими 

знаками, карточки с изображениями 

геометрических фигур.   

45 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Совершенствовать навыки счета со сменой его 

основания. Закреплять умение двигаться в 

заданном направлении в соответствии с условными 

Демонстрационный материал.  Круги двух 

цветов (по 10 кругов каждого цвета), 3 полоски, 

равные по длине 5 кругам, ватман с моделью 

перекрестка, дорожными знаками 

(«Пешеходный переход», «Движение пешеходов 

запрещено», «Движение запрещено», 



обозначениями.  

 

«Подземный переход»), 2 светофора, маленькие 

куклы, машины. Раздаточный материал. 

Счетные палочки, листы бумаги, цветные 

карандаши, карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, рабочие тетради.  

46 Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Закреплять представления о 

количественном и порядковом значениях числа, 

умение отвечать на вопросы «Сколько?», 

«Который по порядку?», «На котором месте?». 

Совершенствовать умение моделировать 

геометрические фигуры. Развивать внимание, 

воображение.  

№ 46 Демонстрационный материал.  Мяч, 

карточки с цифрами, бубен, куб. Раздаточный 

материал. Пластилин, счетные палочки, 

карточки с изображением геометрических 

фигур, 2 модели для решения арифметических 

задач, цветные карандаши.   

47 Продолжать учить детей самостоятельно составлять и 

решать арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Совершенствовать умение делить круг на 

8 равных частей, правильно обозначать части и 

устанавливать отношения между ними. Упражнять в 

умении определять время по часам с точностью до 1 

часа. Развивать внимание. 

Демонстрационный материал.  Мяч, картинка с 

изображением совы, макет часов, карточки с 

цифрами и арифметическими знаками.  

Раздаточный материал. Макеты часов, листы 

бумаги, карандаши, карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, круги, ножницы, 

карточки с цифрами.  

48 Продолжать учить детей самостоятельно составлять и 

решать арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Закреплять понимание отношений рядом 

стоящих чисел в пределах 10. Совершенствовать 

умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать внимание.  

Демонстрационный материал.  Мяч, карточки с 

цифрами, арифметическими знаками и знаками 

«>», «<», «=», панно «Ваза», 3 ромашки, 5 

васильков, 2 полукруга и целый круг. 

Раздаточный материал. Тетради в клетку, 

карандаши. 

49 Продолжать учить детей самостоятельно 

составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. Совершенствовать умение 

измерять длину предметов с помощью условной 

меры. Совершенствовать умение ориентироваться 

на листе бумаги в клетку. Закреплять умение 

называть последовательно времена и месяцы года. 

Демонстрационный материал. Мяч, мел, карточка 

с изображением квадрата, конверт, 2 полукруга, 

целый круг, карточки с арифметическими 

знаками. Раздаточный материал. Карточки со 

схемами пути от дома до школы, полоски картона 

(условные меры), карандаши, карточки с цифрами 

и арифметическими знаками,  тетради в клетку.   

50 Продолжать учить детей самостоятельно 

составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. Упражнять в умении 

составлять число из двух меньших чисел и 

раскладывать число на два меньших числа. 

Закреплять представления о монетах достоинством 

Демонстрационный материал.  Мяч, учебные 

принадлежности с ценниками: 2 тетради (по 5 

рублей), коробка карандашей (10 рублей), ластик 

(2 рубля), карандаш (1 рубль), ручка (4 рубля), 

весы, вата, шарик из пластилина, картинка с 

изображением ранней весны (снег и проталинами), 



1,2,5,10 рублей. Развивать умение ориентироваться 

на листе бумаги в клетку. Упражнять в умении 

определять вес предметов с помощью весов.   

 

дощечка, на которую нанесен слой пластилина.  

Раздаточный материал. Наборы моделей монет 

разного достоинства, тетради в клетку с образцами 

узора, карандаши, карточки с цифрами и 

арифметическими знаками.  

51 Продолжать учить детей самостоятельно составлять и 

решать арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Развивать умение объединять 

части множества и устанавливать отношения между 

ними на основе счета. Совершенствовать умение 

видеть в окружающих предметах формы знакомых 

геометрических фигур. 

Демонстрационный материал.  Карточки с 

цифрами и арифметическими знаками, мяч, 

карточки со схематичными изображениями 

человечков в различных позах, бубен, на доске в 

клетку образец узора.  Раздаточный материал. 

Карточки с цифрами и арифметическими 

знаками, тетради в клетку, карандаши.   

52 Продолжать учить детей самостоятельно составлять и 

решать арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Развивать способность в моделировании 

пространственных отношений между объектами на 

плане. Развивать пространственное восприятие 

формы. 

Демонстрационный материал.  Мяч.  

Раздаточный материал. Листы бумаги (1/2 

листа, целый лист), карандаши, карточки с 

цифрами и арифметическими знаками, рабочие 

тетради.  

53 Продолжать учить детей самостоятельно 

составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. Развивать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать умение конструировать 

объемные геометрические фигуры. Упражнять в 

счете в прямом и обратном порядке в пределах 20.  

Демонстрационный материал.  Картинка «Улица 

нашего города», на которой изображено 4 

грузовых и 6 легковых машин, мяч, таблица с 

изображением дорожных знаков.  Раздаточный 

материал. Карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, тетради в клетку с 

образцом задания, таблицы с изображением 

дорожных знаков, карандаши. 

54 Упражнять в решении арифметических задач на 

сложение и вычитание в пределах 10. Развивать 

умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать навыки счета со сменой основания 

счета в пределах 20. Развивать внимание, память, 

логическое мышление. 

Демонстрационный материал.  4 карточки с 

отпечатками ладошек. Раздаточный материал. 

Цветные карандаши, тетради в клетку, карточки 

с цифрами и арифметическими знаками.  

 

55 Продолжать учить детей самостоятельно 

составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. Упражнять в умении 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение измерять длину предмета с 

помощью условной меры. Развивать внимание, 

Демонстрационный материал. Карточки с 

цифрами 8 и 10 , 3 обруча, набор кругов, 

треугольников, квадратов разного размера 

(большие и маленькие) и цвета (красные, синие, 

желтые), 2 карточки с изображением моделей 

задач, песочные часы с интервалами в 1 и 3 

минуты, фишки, 2 картинки с изображением 



память, логическое мышление.  

 

матрешек, отличающихся друг от друга.  

Раздаточный материал. Тетради в клетку, 2 

набора карточек с цифрами и арифметическими 

знаками, карандаши.    

56 Продолжать учить детей самостоятельно 

составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. Упражнять в умении 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение последовательно называть дни 

недели, месяцы и времена года.  

Демонстрационный материал.  Картинки и 

изображением времен года, карточки с цифрами 

и арифметическими знаками. Раздаточный 

материал. Тетради в клетку с изображением 

числовой линейки, карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, картинки «Зажги 

лампу», цветные карандаши.   

57 Продолжать учить детей самостоятельно составлять 

и решать арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Учить «читать» графическую 

информацию, обозначающую пространственные 

отношения объектов и направление их движения. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Демонстрационный материал.  Цветные 

карандаши, образец лабиринта, числовая 

линейка. Раздаточный материал. Тетради в 

клетку с изображением двух числовых линеек, 

состоящих из 10 клеток, карандаши, картинки с 

изображением лабиринтов.  

58 Продолжать учить детей самостоятельно 

составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. Упражнять в умении 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение создавать  

сложные по форме предметы из отдельных частей 

по представлению. Развивать внимание, память, 

логическое мышление.  

 

Демонстрационный материал.  Числовая лента, 

на которой написаны числа от 1 до 20 

(некоторые из них пропущены), карточки с 

цифрами и арифметическими знаками, две 

числовые линейки на доске.  

Раздаточный материал. Тетради с изображением 

двух числовых линеек и геометрических фигур, 

карандаши, карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, наборы 

геометрических фигур и счетных палочек, 

листы бумаги.  

59 Продолжать учить детей самостоятельно составлять и 

решать арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Закреплять умение составлять 

число из двух меньших и раскладывать его на два 

меньших числа в пределах 10. Развивать внимание, 

память, логическое мышление. 

Демонстрационный материал.  Мяч, ключ, 

конверт, образец ключа на доске в клетку. 

Раздаточный материал. Тетради в клетку с 

образцом рисунка, карандаши, карточки с 

цифрами и арифметическими знаками, рабочие 

тетради.  

60 Продолжать учить детей самостоятельно составлять 

и решать арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Закреплять представления об 

Раздаточный материал.  Карточки, на которых 

даны схемы расположения столов в группе, 

рабочие тетради, тетради в клетку с образцом 

рисунка, карандаши.  



объемных и плоских геометрических фигурах. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

61 Продолжать учить детей самостоятельно составлять и 

решать арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Закреплять умение считать в 

прямом и обратном порядке в пределах 20. Развивать 

внимание, память, логическое мышление. 

Демонстрационный материал.  Мяч, 1 квадрат, 4 

прямоугольных треугольника. Раздаточный 

материал. Цветные карандаши, тетради в клетку 

с образцом узора, конверты с разрезанными 

квадратами (1 квадрат и 4 прямоугольных 

треугольника), карточки с цифрами и 

арифметическими знаками.  

62 Продолжать учить детей самостоятельно составлять и 

решать арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Совершенствовать умение 

ориентироваться в окружающем пространстве 

относительно себя и другого лица. Развивать 

внимание, память, логическое мышление. 

Демонстрационный материал.  Карточки с 

цифрами и арифметическими знаками, числовая 

линейка на доске в клетку. Раздаточный материал. 

Простые и цветные карандаши, карточки с 

цифрами и арифметическими знаками, листы 

бумаги с изображением шариков разного цвета и 

величины (в пределах 20), тетради в клетку.   

63 
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Работа по закреплению пройденного материала.  По выбору: геометрические фигуры, тела, 

ориентировка в пространстве, во времени  и пр. 
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